fJCiYo
:La ablacion por radiofrecuencia
de las varices es una opcion valiosa?

OBJETIVO

El proposito de esta revision sistematica fue comparar la eficacia,

seguridad y la calidad de vida, con la técnica de RFA, cirugia

abierta y el tratamiento con laser. Ademas, analizamos la utilidad

de la RFA en términos de duracion de los procedimientos, estancia
hospitalaria y regreso a las actividades normales.

INTRODUCCION
y- -

Las venas varicosas afectan aproximadamente
al 25% de la poblacion adulta. Las complicaciones
resultantes son una causa importante

‘de morbilidad.
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La crosectomia con extraccion de venas

es actualmente la técnica estandar para el
tratamiento de las varices. Sin embargo,

esta técnica es invasiva y requiere un perladﬂ
de recuperacion de varias semanas.

La técnica de ablacion por radiofrecuencia (RFA)
utiliza un eatéter de radiofrecuencia guiado

por imagenes de US.
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Esta técnica endovascular se realiza desde \\ | / s
la luz venosa, sin escisién anatémica de la e i
vena Datologma pero conducen a su supresion / '

a nivel fisiopatolégico. -

Principio de la RFA

El catéter calienta la pared de
@ la vena por medio de energia
termica suministrada por
un generador.

El aumento de temperatura
provoca una destruccion de
la intima y la media con
contraccion y engrosamiento
de las fibras de colageno.

Estos fenomenos promueven
P cambios fibrosos que conducen

gradualmente a la oclusion
remota de la luz venosa.

RESULTADOS
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En todos los estudios, las tasas
de oclusion en menos de 3 meses
fueron generalmente del 93% al 100%

Despues de 24 meses, la tasa de |
exito fue del 852% al 95,8%

Se ha reportado una tasa de exito
del 100% para un seguimiento
de hasta 5anos.

En los estudios gue compararon la RFA
con la cirugia, la tasa general de ‘|
complicaciones mayores tue del |
6,3% (9M142) en el grupo de RFA y del

11,3% (17/150) en el grupoe de cirugia abierta. |

La RFA puede permitir mejores resultados que el
tratamiento con laser en lo que respecta a las
quemaduras de la piel, en particular con el uso del catéter
de segunda generacion. Tambien puede dar mejores
resultados que la cirugia con respecto a la infeccion.

menos dolorosa que la cirugia

'L Se informoé que la RFA es

Finalmente, |la satisfaccion del paciente
fue mayor con la RFA gue con ia cirugia.

Si deseas un demo de nuestro ablacion

por radiofrecuencia dirigete a tu vendedor,
escribenos al correo info@grupocryo.mx

o llamanos al 800 080 2797.
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